
MENU’ DELLA SETTIMANA dal 23 febbraio al 1 marzo 2009 
 

 COLAZIONE PRANZO MERENDA CENA 

LUNEDI’ 
latte e caffè, latte e cacao, the, 

pane, burro e marmellata, 
nutella 

Gnocchetti sardi filanti con  
pomodoro pachino e mozzarella 
Piatto gastronomico con torta 

rustica 
Insalata di fagioli 
Frutta di stagione 

Biscotti Ringo 

Bucatini all’amatriciana 
Tacchino al limone 

Insalata mista 
Frutta di stagione 

MARTEDI’ 
latte e caffè, latte e cacao, the, 

pane, burro e marmellata, 
cereali 

Sedani alla norcina 
Polpette al sugo con piselli  

Frutta di stagione 
Focaccia 

Minestra di ceci 
Arista al forno con patate 

Frutta di stagione 

MERCOLEDI’ 
latte e caffè, latte e cacao, the, 

pane, burro e marmellata, 
cornetto 

Fusilli al tonno 
Mozzarella 

Insalata di pomodori 
Frutta di stagione 

Dolce 

Risotto pomodoro e 
parmigiano 

Gateau al formaggio e 
bruschette al pomodoro 

Frutta di stagione 

GIOVEDI’ 
latte e caffè, latte e cacao, the, 

pane, burro e marmellata, 
dolce  

Orecchiette con broccoli 
Pollo arrosto 

Spinaci saltati 
Frutta di stagione  

Gelato 

Conchiglie ai 4 formaggi 
Salsicce e lenticchie 

 
Frutta di stagione 

VENERDI’ 
latte e caffè, latte e cacao, the, 

pane, burro e marmellata, 
nutella 

Bavette allo scoglio 
Frittura di pesce 
Insalata mista 

Frutta di stagione 
Plum cake 

Farfalle al pomodoro 
Uova al tegamino con 

formaggio 
Patate prezzemolate 
Frutta di stagione 

SABATO 
latte e caffè, latte e cacao, the, 

pane, burro e marmellata, 
cornetto 

Spaghetti ai carciofi 
Hamburger alla piastra 

Carote al burro 
Frutta di stagione 

Frutta  

Tortellini panna e 
prosciutto 

Cotoletta e patatine fritte 
        Frutta di stagione 

DOMENICA 
latte e caffè, latte e cacao, the, 

pane, burro e marmellata. 
 

Gnocchetti sardi allo  
zafferano e salsiccia 

Involtini gustosi 
Insalata verde  

Frutta di stagione 

A scelta 

Mezze maniche alla 
carbonara 

Straccetti al vino bianco 
Fagiolini 

Frutta di stagione 
 
Il presente menù potrebbe subire variazioni. 


